editorial

Pour terminer ’année éditorial 2007 de Médecine et Nutrition,
nous vous proposons trois themes bien trancheés.

Un théme de premiere importance sur le plan de la Santé publique :
celui du diabéte chez les personnes en grande précarité. Une approche
spécifique est nécessaire afin que ces patients puissent, comme les autres,
vivre le mieux possible avec leur diabete.

Un théme concernant une pathologie certes moins grave mais
largement diffusée et susceprible d’altérer le confort de nos patients ou de
les condammer a exclure un grand nombre d’aliments de leur repas : le
colon rritable. L’espoir viendrait-il (ausst) des probiotiques ?

Et un dernier theme a la fois gourmand et nutritionnel avec I’un
des fleurons de notre gastronomie, le pruneau d’Agen. Ses qualités don-

neront, s’il en était besoin, bonne conscience aux gourmands.

Bonne lecture.

Jacques FRICKER
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